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Fotes: Gunther Belitz

die erwiinschte Fahreignung objektiv eben nicht gegeben ist.

Ein Beispiel fiir die manchmal verzwickte Lage: Eine Neuropsychologin,
die viele neurologische Patienten hat, berichtet mirvon einem Epileptiker,
der als freier Handelsvertreter aufs Auto angewiesen ist. Sie hat einerseits
Bedenken, ob er noch fahren sollte. Andererseits mag sie ihn auch nicht
vom Fahren abhalten und ihm damit die Miglichkeit nehmen, seinen
Lebensunterhalt zu verdienen. Eine Entscheidungssituation, die nicht nur
fir die Betroffenen selbst, sondern auch fiir Arzte zum Dilemma werden
kann.

Grundsitzlich tragen Autofahrer die Verantwortung fiir ihr eigenes Handeln
selbst und haften gegebenenfalls fiir die Folgen. Die Fahrerlaubnisverordnung
regelt, dass jeder vorsorgen muss. Nichtstun ist keine Vorsorge. Aber was ist
nun die richtige Vorsarge?

Handeln, bevor andere es tun,

oder vorauseilender Gehorsam?

Es ist sinnvoll, sich die Fahrtauglichkeit durch Gutachten bestdtigen zu
lassen, bevor die Flihrerscheinstelle das anfordert. Gutachten sind erst
einmal fiir einen selbst wichtig, sozusagen als Privatsache. Sie werden
erst dann offiziell bentigt, wenn jemand die Fahreignung in Zweifel zieht
- etwa im Falle eines Unfalls. Erfdhrt die Fiihrerscheinstelle von Erlkran-
kungen oder Behinderungen, kann sie entsprechende Gutachten anfor-
dern. Dann miissen sie der Behérde innerhalb einer Frist, die diese vor-
gibt, vorgelegt werden, was einen erheblichen Zeitdruck erzeugt.

Besser ist, sich vorher von Dritten beraten zu lassen, um zu kldren, ob ein
verkehrsmedizinisches oder/und technisches Gutachten erforderlich ist.
Auskiinfte fiir einen guten Weg kiinnen Priifinstitute wie der TUV oder die
DEKRA, der értlich zusténdige Fahrlehrerverband oder spezialisierte Fahr-
schulen, Selbsthilfegruppen, Beratungseinrichtungen und Sozialverbénde
gehen. Lohnenswert kann es auch sein, einen erfahrenen Autoumriister
aufzusuchen, denn in diesen auf Menschen mit Handicap spezialisierten
Betrieben gibt es nicht nur fundiertes Know-How und wichtige Informati-
onen, sondern oftmals ist hier auch bereits ein Netzwerk in Kooperation
mit Fahrschulen und Priifinstituten etabliert, das die zielfiihrende Bera-
tung erleichtert.

Freude am Fahren: Mit Fahrhilfen und den entsprechenden Auflagen im
Fiihrerschein sind dem Fahrspaf} keine Grenzen gesetzt

Ein gutes Gutachten

Damit die Fiihrerscheinstelle etwas mit einem ver-
kehrsmedizinischen Gutachten anfangen kann, sollte
es eine Diagnose und eine Beschreibung der funktio-
nellen Einbufen enthalten sowie zu einer qualifi-
zierten Aussage zur Kraftfahreignung kommen — gege-
benenfalls mit aufgefiihrten Einschrankungen (auf das
Fahrzeug oder auf den Umfang der Fahrberechtigung
bezogen). Routinen, Verantwortungsbewusstsein und
Begabungen konnen manchmal zum Ausgleich von
Schwachen herangezogen werden. Auf Wunsch von
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Sinnvolle Vorgehensweise: Gutachten - falls erforderlich — auf
eigene Initiative erstellen lassen

Arzten kénnen besonders geschulte Fahrlehrer, Ver-
kehrspsychologen oder TUV/DEKRA auch Fahrproben
durchfiihren.

Das technische Gutachten beschreibt die erforder-
lichen Fahrhilfen wie Handbedienung fiir Gas und
Bremse, linksseitiges Gaspedal oder dhnliches. Auch
Angaben zu erlaubten Fahrzeugen wie zum Beispiel
»nur Autos mit automatischer Schaltung®, ,keine
motorisierten Zweirdder”, ,kein Anh#ngerbetrieb®
werden dort aufgefiihrt. SchlieBlich kann das Gutach-
ten eine Aussage dazu enthalten, ob beim Fahren die
ausreichende Verkehrssicherheit gegeben ist.
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Eintrdge in den Flihrerschein: Zahlencodes
stehen fiir Auflagen oder Beschrinkungen

Wer erstellt Gutachten?

Fiinf Gruppen von Arzten kénnen ein verkehrsmedizi-
nisches Gutachten anfertigen: Fachidrzte mit verkehrs-
medizinischer Qualifikation, Arbeits- und Betriebsme-
diziner, Amtsérzte, Rechtsmediziner sowie Arzte in
einer Begutachtungsstelle flir Fahreignung. Ein tech-
nisches Gutachten wird von einem anerkannten Sach-
verstdndigen oder Priifer fiir den Kraftfahrzeugverkehr
(TOV/DEKRA) erstellt. Diese technische Beurteilung ent-
hdlt gegebenenfalls Auflagen und Beschrédnkungen.

Fahren mit Auflagen und/oder
Beschrankungen

Viele Menschen mit Krankheiten oder Behinderungen
konnen auch weiter Auto fahren, eventuell unter Aufla-
gen und mit Beschrankungen. Ein Gutachten sollte dies
bescheinigen. Die positive Stellungnahme eines dafiir
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zugelassenen Arztes bzw. Sachverstdndigen,
dass man trotz Einschrdnkungen sein Fahrzeug
sicher steuern kénne, gilt als Nachweis fiir die
geforderte Vorsorge.
Die Betroffenen sind Auftraggeber und Eigentil-
mer der Gutachten. Sie allein entscheiden, ob sie
diese der Behiirde vorlegen oder nicht, Gutachten
diirfen nicht ohne ausdriickliche Genehmigung des
Begutachteten an die Fiihrerscheinstelle geschickt
werden. Ist man mit einem Gutachten nicht einverstan-
den, so muss man es nicht an die Fiihrerscheinstelle
weitergeben. Man kann einen anderen Sachverstédn-
digen beauftragen, ein weiteres Gutachten zu erstellen.
Entspricht dieses Gutachten den formalen Erfordernis-
sen, so reicht man es bei der Behérde ein. Aber Vorsicht: Kommen beide
Gutachter zum gleichen Ergebnis, so ist die eigene Wahrnehmung der Eig-
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nungen vielleicht falsch!
Liegt das Gutachten der Fiihrerscheinstelle vor und sind darin Auflagen

oder Beschrdnkungen aufgefiihrt, so werden diese in Form von Zahlen-
codes in den Fiihrerschein eingetragen. Sie sind dann verbindlich.
Beschrankungen begrenzen die Fahrerlaubnis zum Beispiel auf Fahrzeuge
bis 3,5 t zuldssige Gesamtmasse, auf mehrspurige Kraftfahrzeuge oder
auf Fahrzeuge mit Automatikgetriebe. Auflagen fordern vom Fahrer oder
der Fahrerin, zum Beispiel eine Hérhilfe zu benutzen, eine Sehhilfe zu tra-
gen oder zusdtzliche Spiegel einzusetzen. Verstofie gegen Auflagen wer-
den als Ordnungswidrigkeit geahndet, die Nichtbeachtung von Beschrdn-
kungen ist sogar eine Straftat, da sie ein Fahren chne giiltige Fahrerlaub-
nis darstellt. Bei einer Verkehrskontrolle oder einem Unfall aber kénnen
die Eintragungen durchaus von Vorteil sein. Die Verkehrspolizisten sehen
gleich, dass man vorgesorgt hat; so erspart man sich ldstige Fragen.
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0Ob man unverschuldet oder ver-
schuldet in einen Unfall verwickelt
ist: Gutachten von der eigenen
Fahrtauglichkeit nachweisen zu
kiinnen, ist wichtig

Es geht wieder besser, was nun?

Der korperliche Zustand hat sich verdndert, vielleicht sogar verbessert?
Dertechnische Fortschritt bietet ganz neue Méglichkeiten fiir den Fahrer?
Dann kénnen einmal in den Fithrerschein eingetragene iiberholte Aufla-
gen oder Beschrdnkungen auf Antrag und unter Vorlage eines geeigneten
Gutachtens entfernt oder angepasst werden. Es reicht jedoch nicht aus,
arztliche Atteste oder Gutachten bei der Fahrt mit sich zu fihren. Die
zustidndige Fiihrerscheinstelle muss neu beurteilen, welche Auflagen und/
oder Beschrankungen die richtigen sind und den Fiihrerschein entspre-
chend aktualisieren. Nur dann kann man unbesorgt und ohne Gesetze zu
verletzen fahren.

Schutz im Falle eines (Un-)Falles

Wird man verschuldet oder unverschuldet in einen Unfall verwickelt, kann
es passieren, dass der Unfallgegner oder die Ver-
sicherung aufmerksam die erkennbaren Ein-
schrankungen beobachtet und sich die Frage
stellt, ob der Andere iiberhaupt ein Fahrzeug
hétte fithren diirfen. Wére es ohne die Behinde-
rung nicht zu dem Unfall gekommen, kann sich
eine Versicherung schnell aus der Verantwortung
ziehen und behaupten, die Fahrtauglichkeit sei
nicht gegeben gewesen. Wenn man Pech hat,
bleibt man auf den Kosten sitzen. Auch straf-

Geschédftsfiihrer des
Verkehrsinstituts Hanse
und erfahrener Fahr-
lehrer: Tomas Ciura

rechtliche Konsequenzen sind denkbar.

Tomas Ciura, Geschéftsfiihrer des Verliehrsinsti-
tuts Hanse GmbH, hat den Fall, dass eine Versi-
cherung nicht zahlen wollte, bisher zum Gliick noch nicht erlebt. Allerdings
berichtet er von einem #lteren Herren, der nach einem Schlaganfall seine
Fahrtauglichkeit von sich aus, ohne Einbeziehung der Verkehrshehirde,
verkehrsmedizinisch und durch eine Fahrverhaltensbeobachtung hatte
priifen lassen. Trotz deutlicher Einschridnkungen wurde er als fahrtauglich
eingestuft. Dieser Herr verursachte nun einen schweren Unfall - und die
Verkehrshehorde {iberpriifte die Fahreignung. Sie kam zu dem gleichen
Ergebnis: Die Fahreignung war noch gegeben und somit war der iiberstan-
dene Schlaganfall nicht ursdchlich fiir den Unfall.

Kompetente Beratung ist entscheidend
Durch seine langjdhrige Erfahrung als Fahrlehrer weifs Tomas Ciura, wel-

Fato: Gunther Belitz

che Anforderungen heute an Autofahrer mit Handicap
gestellt werden und wie Menschen trainieren kdnnen,
mit neuen Situationen umzugehen. Das Verkehrsinsti-
tut Hanse in Bénningstedt bei Hamburg ist fiir alle Fra-
gen der Fahreignung ein kompetenter Ansprechpart-
ner. Und in der hauseigenen Team-Fahrschule in Ham-
burg werden Filhrerscheinausbildungen fiir behin-
derte Menschen mit speziellerFahrzeugtechnik durch-
gefiihrt. In enger Zusammenarbeit mit Krankenh&u-
sern, Reha-Zentren und Arzten wird die Fahreignung
gepriift und wieder hergestellt, Gutachten werden ver-
anlasst und technische Fahrzeuglésungen erarbeitet.
Vor allem von Menschen mit einer chronischen Erkran-
kung wird Tomas Ciura immer wieder mit Fragen geld-
chert: Kann und darf ich mit Morbus Parkinson iiber-
haupt noch selber fahren? Welche Leistungsminde-

Vielseitig ausgestattet: Testfahrzeug fiir Menschen mit
Handicap in der Hamburger Team-Fahrschule

rungen kiinnen auftreten? Welche Kompensationsstra-
tegien gibt es? Welche technischen Hilfen sind mog-
lich? Wie ist die Rechtslage?

Auf die Frage, ob man mit einer bestimmten Krankheit
oder Behinderung fahren kann oder darf, gibt es keine
eindeutige Antwort. Welche Strategien genutzt, wel-
che Fahrhilfen eingesetzt werden sollten, muss immer
im Einzelfall gekldart werden. Zentrale Aspekte sind
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etwa, ob man ausreichend schnell reagieren und mit
den geeigneten Hilfsmitteln auch umgehen kann. Das
gilt fiir jede Krankheit oder Behinderung, die die Fahr-
eignung beeintrachtigen kann.

Bei Morbus Parkinson ist das Spektrum an méglichen
Symptomen zum Beispiel sehr grof und bei jedem
Patienten unterschiedlich stark ausgeprégt. Es gibt
typische Hauptsymptome wie Ruhezittern, Muskel-
steifheit, Verlangsamung und Schwachung der Bewe-
gungen, selbst kognitive Beeintrdchtigungen oder
Sehstérungen konnen auftreten.

Maogliche Strategien, um Einschrankungen zu kom-
pensieren, sind etwa die Fahrerfahrung, Routinen, Ver-
antwortungsbewusstsein, Vermeidung komplexer und
problematischer Verkehrssituationen (Berufsverkehr,
Nachtfahrten, unbekannte Strecken, lange Fahrten)
und die Nutzung moderner oder spezieller Fahrhilfen,
wie Riickfahr- und Einparkhilfen, asphérische Spiegel,
Automatik oder Handbedienung. Notwendig ist auch
eine gewisse Flexibilitédt, denn Handicaps kdnnen sich
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unterschiedlich schnell entwickeln. Und Fahrhilfen, die heute sehr hilf-
reich sind, kénnen zu einem spiteren Zeitpunkt ungeeignet sein. Deshalb
plddiert Tomas Ciura insbesondere bei fortschreitenden Erkrankungen fiir
regelmadfige Nachbegutachtungen.

Text: Birgit Brink

Auskiinfte: Verkehrsinstitut Hanse GmbH,

Dorfstrafie 8, 25474 Bénningstedt,

Tel.: 040/5567724, Fax: 040/55693788,

E-Mail: info@verkehrsinstitut-hanse.de,

Internet: www.verkehrsinstitut-hanse.de

Bundesvereinigung der Fahrlehrerverbdnde e.V.,
Alboinstrafie 56, 12103 Berlin,

Tel.: 030/74306576-0, Fax: 030/74306576-9,
E-Mail: info@bvf-deutschland.de,

Internet: www.fahrlehrerverbaende.de

(hier findet sich auch eine Liste der auf die
Behindertenausbildung spezialisierten Fahrschulen
in Deutschland, die als PDF-Datei heruntergeladen
werden kann)
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